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Przykłady wybranych fragmentów prac egzaminacyjnych z komentarzami 
Opiekunka dziecięca 513[01] 
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W pracy egzaminacyjnej podlegały ocenie: 
 

I. Tytuł pracy egzaminacyjnej. 
   

II. Założenia do projektu realizacji prac, czyli niezbędne dane wynikające z treści 
zadania i załączonej dokumentacji. 
 

III. Ocenę rozwoju psychomotorycznego dziecka z uwzględnieniem porównania 
osiągnięć dziecka z normami rozwojowymi. 
 

IV. Indywidualny plan pracy pielęgnacyjno-wychowawczej stymulującej rozwój dziecka, 
przygotowany w formie tabeli, uwzględniający cel, metody i techniki realizacji 
potrzebnych działań oraz przykładowe zabawy, pomoce dydaktyczne, przybory, 
środki, niezbędne do ich przeprowadzenia. 
 

V. Harmonogram zajęć z uwzględnieniem indywidualnego planu pielęgnacyjno-
wychowawczego dziecka. 
 

VI. Opis sposobu przygotowania i przeprowadzenia toalety dziecka po wypróżnieniu  
z uwzględnieniem niezbędnych przyborów i kosmetyków. 
 

VII. Zalecenia dla rodziców. 
 

VIII. Logiczny układ treści projektu oraz poprawność merytoryczna i terminologiczna, 
estetyka i czytelność. 
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1. Tytuł pracy egzaminacyjnej. 
Większość prac opatrzona była tytułem, który odnosił się do zawartości projektu 
realizacji prac. Tytuł zawierał informacje dotyczące działań opiekuńczo-
wychowawczych i pielęgnacyjnych. Poniżej kilka przykładów: 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Często zdający nie umieszczali w tytule informacji o płci i wieku dziecka, którego 
dotyczyło zadanie. Należy pamiętać, że tytuł pracy egzaminacyjnej powinien być 
zwięzły, krótki, odnoszący się do polecenia zawartego w treści zadania. Tytuł nie 
może być sformułowany jak polecenie. 
 
 
2. Założenia 
Założenia do projektu realizacji prac powinny zawierać dane wynikające z treści 
zadania i załączonej dokumentacji. Często założenia były niekompletne, informacje, 
które powinny znaleźć się w założeniach zdający umieszczali w obszarze III 
dotyczącym oceny rozwoju psychomotorycznego dziecka. Taki założenia nie 
uzyskiwały maksymalnej liczby punktów. Poniżej przykład założeń, które nie uzyskały 
maksymalnej liczby punktów. 
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Założenia zamieszczone poniżej zostały sporządzone wzorowo i uzyskały 
maksymalną liczbę punktów w tym obszarze. 
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3. Ocena rozwoju psychomotorycznego dziecka z uwzględnieniem porównania 
osiągnięć dziecka z normami rozwojowymi. 
Autorzy projektów w większości porównywali osiągnięcia dziecka z normami 
rozwojowymi. W części prac zdający zamieszczali tylko osiągnięcia rozwojowe bez 
odnoszenia się do norm rozwojowych. Często pomijano w ocenie sferę kontaktów 
społecznych. Bardzo często autorzy prac łączyli ze sobą obszar II (założenia)  
z obszarem III (ocena rozwoju). Poniżej przykład oceny rozwoju połączony  
z założeniami do projektu. 

 

 
 



 10

 
 
Należy pamiętać, że każdy obszar projektu powinien być opracowany w postaci 
oddzielnych elementów pracy. 
Następny przykład oceny został sporządzony w postaci tabeli, uzyskał maksymalną 
liczbę punktów. 
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4. Indywidualny plan pracy pielęgnacyjno-wychowawczej stymulującej rozwój 
dziecka, przygotowany w postaci tabeli uwzględniający cel, metody i techniki 
realizacji potrzebnych działań oraz przykładowe zabawy, pomoce dydaktyczne, 
przybory, środki, niezbędne do ich przeprowadzenia. 
Większość prac zawierała prawidłowo sporządzony plan działań obejmujący 
wszystkie sfery rozwojowe. 
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5. Harmonogram zajęć z uwzględnieniem indywidualnego planu 
pielęgnacyjno-wychowawczego dziecka. 
Sporządzany przez autorów projektów harmonogram w większości zawierał 
wszystkie niezbędne informacje. Zauważono niewielkie różnice między planowanymi 
a realizowanymi działaniami. 
Poniżej przykład jednodniowego harmonogramu uwzględniającego indywidualny plan 
opiekuńczo-wychowawczy oraz czynności pielęgnacyjne. 
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6. Opis sposobu przygotowania i przeprowadzania toalety dziecka po 
wypróżnieniu z uwzględnieniem niezbędnych przyborów i kosmetyków. 
Ten element projektu był najlepiej realizowany przez zdających. Prawie wszystkie 
projekty zawierały poprawnie sporządzone opisy przygotowania i przeprowadzenia 
toalety dziecka po wypróżnieniu, uwzględniały niezbędne przybory i kosmetyki 
potrzebne do przeprowadzenia toalety dziecka. Sporadycznie niektórzy autorzy 
projektów pomijali w opisie elementy uporządkowania zestawu. Poniżej 
zamieszczono przykład prawidłowo opracowanego opisu przygotowania  
i przeprowadzenia toalety. 
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7. Zalecenia dla rodziców. 
Zdający w większości prac nie zrozumieli polecenia. Wiele projektów zawierało 
szeroko pojętą edukację zdrowotną bez podawania konkretnych sposobów 
pielęgnowania skóry dziecka. Poniżej przykład mało precyzyjnych zaleceń dla 
rodziców, które uzyskały małą liczbę punktów: 

 
Nieliczne projekty miały sporządzone zalecenia dla rodziców w sposób prawidłowy. 
Oto dwa przykłady takich zaleceń: 
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Większość prac była czytelna, miała przejrzystą strukturę i logiczny układ 
poszczególnych elementów. Nieliczne prace nie miały wyodrębnionych elementów 
poszczególnych obszarów, które odnoszą się do poleceń w zadaniu 
egzaminacyjnym. Zdający poprawnie posługiwali się terminologią zawodową  
w swoich projektach. 


