Komentarz higienistka stomatologiczna 322[03]-01-092 Czerwiec 2009

Zadanie egzaminacyjne

O godzinie 8% w gabinecie profilaktyki stomatologicznej ,Profi” zdenerwowany
wizytg pacjent wrecza higienisice stomatologicznej skierowanie od lekarza
stomatologa na wykonanie zabiegu piaskowania zeb6éw. W tym dniu bedzie to jedyny
pacjent w gabinecie profilaktyki.

Opracuj projekt realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta oraz wykonaniem
zabiegu piaskowania zebow, uwzgledniajgc informacje zawarte w treSci zadania

i zatgczonej dokumentacii.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

1. Tytut pracy egzaminacyjnej.

2. Zatozenia, czyli niezbedne informacje do rozwigzania zadania wynikajgce z jego
treSci oraz dokumentac;ji.

3. Wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania gabinetu oraz stanowiska pracy
higienistki stomatologiczne;.

4. Wykaz niezbednych do wykonania przez higienistke zabiegu piaskowania:

. narzedzi,

. sprzetu,

materiatow,

. §rodkéw ochrony indywidualnej,

O o 0 T o

. Srodkéw dezynfekcyjnych do narzedzi i powierzchni.

5. OkreSlenie ilosci wody i plynu potrzebnych do uzyskania 1 litra 4% roztworu
dezynfekcyjnego oraz sformutowanie tresci informacji na pojemnik z roztworem
odkazajacym.

6. Opis przebiegu czynnosci zwigzanych z przyjeciem pacjenta i wykonaniem
zabiegu, obejmujacych:

a. psychiczne i fizyczne przygotowanie pacjenta do zabiegu,
b. zabieg piaskowania zebdw,
c. treSci zalecen pozabiegowych,
d. postepowanie z uzytymi narzedziami, sprzetem i odpadami medycznymi,
e. porzadkowanie stanowiska pracy po przyjeciu pacjenta.
7. Wypetniong wktadke karty stomatologicznej pacjenta (Druk 1).
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Do opracowania projektu realizacji prac wykorzystaj:

Karta choroby poradni stomatologicznej - Zatacznik 1

Skierowanie od lekarza stomatologa - Zatgcznik 2

Preparaty dezynfekcyjne do powierzchni - Zatacznik 3

Ulotka preparatu dezynfekcyjnego do narzedzi - Zatgcznik 4

Wkiadka do karty stomatologicznej - Druk 1 zamieszczony w KARCIE PRACY
EGZAMINACYJNEJ.

Czas na wykonanie zadania wynosi 240 minut.
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Zalacznik 2
Skierowanie od lekarza stomatologa

Warszawa, dnia 14 maja 200X r.

SKIEROWANIE DO GABINETU
PROFILAKTYKI STOMATOLOGICZNEJ ,,PROFI”

Prosze o wykonanie zabiegu piaskowania zebdéw u pacjenta Jana K.
w dniu 15 maja 200X r.

/podpis lekarza/

Zalacznik 3
Preparaty dezynfekcyjne do powierzchni
Nazwa preparatu Stezenie Zakres dziatania
Incidur Spray gotowy roztwér 8. Toc.F, V
Minuten Spray gotowy roztwér B, Tbe, F, V
Alkohol etylowy 70%+80% B, (F)
Anios D.D.S.H. gotowy roztwér B, Tbe, F, V
Zaltacznik 4

Ulotka preparatu dezynfekcyjnego do narzedzi

Purin Pulver

Skiad: Substancje inaktywujace drobnoustroje, anionowe tenzydy, fosforany,
weglany, inhibitory korozji.

W 100g jako substancje aktywne zawiera: 20,0 g nadboranu sodu, 15,09
czteroacetyloetylenodiaminy (TAED).

Zastosowanie Stezenie | Czas dziatania | Zakres dziatania
Dezynfekcja narzedzi | 1% 120 minut B;F;V

2% 60 minut B;F;Tbhc;V

4% 30 minut B;F;Thc;V

Sposoéb przygotowania roztworu 2%:

Na kazdy litr roztworu uzy¢ 20 g Purin Pulver. Preparat wsypaé do zimnej wody,
wymiesza¢. Roztwor uzywaC po uptywie 15 minut. Roztwor przygotowac
bezposrednio przed uzyciem.

Uwagi:

Preparat szkodliwy dla zdrowial! -

Stosowaé wytgcznie w wodnych roztworach roboczych!

Stosowaé rekawice ochronne!

Chroni¢ btony $luzowe!

Zawarto$¢: wiadro 2 kg z miarka.

Data waznosci: 11.2010
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Rozwigzanie zadania egzaminacyjnego w zawodzie higienistka stomatologiczna
polegato na opracowaniu projektu realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta
i wykonaniem zabiegu piaskowania zebdw.

Ocenie podlegaty nastepujace elementy pracy egzaminacyjnej:

|.  Tytut pracy egzaminacyjne;.
II. Zatozenia.
lll.  Wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania gabinetu oraz stanowiska
pracy higienistki stomatologiczne;j.
IV. Wykaz narzedzi, sprzetu, materiatdw, $rodkéw ochrony indywidualnej,
Ssrodkéw dezynfekcyjnych do narzedzi i powierzchni.
V. Okreslenie ilosci wody i ptynu potrzebnych do uzyskania 1 litra 4% roztworu
dezynfekcyjnego oraz sformutowanie tresci informacji na pojemnik
z roztworem odkazajgcym.
VI.  Opis przebiegu czynnosci zwigzanych z przyjeciem pacjenta i wykonaniem
zabiegu.
VIl.  Uzupetniona wktadka karty stomatologicznej pacjenta.
VIIl.  Praca egzaminacyjna jako catos¢.

Ad I. Tytut pracy egzaminacyjnej

Tytut pracy egzaminacyjnej powinien zawiera¢ informacje o przyjeciu pacjenta
i 0 wykonaniu zabiegu piaskowania. Wiekszo$¢ zdajacych formutowata tytut pracy
W sposob prawidtowy.

A. {?m;'aM...ﬁ.m&.bacfkf.... mctzm;;z% ..... Q wqu ......

gercla.. Mawa. &« Al DS et cate.
fa?fam?g.... y722] ... 4 é‘““
Jf"‘ b

W niektérych pracach w tytule podawano informacje, ktére nalezato zamiescic
w zatozeniach np.: (zakres zebow).

T TWIV% .,
vPROJEKT. REAMIALTL PRAC. . EKIOUOKYH. & TRIYTECIEH......

,’.PHQEMH......QMQZ...M&Qm%?fﬁfkﬁé?%....ﬂﬂﬁéﬁQ&fﬁzﬁfJ....,&'g@dr’

AKRESIE  REBSH 19410, 4026, 2431, 44-48 .
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Ad Il. Zatlozenia

Zatozenia mozna byto opracowac w postaci listy danych. Wiekszos¢ prac zawierata
rozbudowane zatozenia. Pomijanym czesto elementem zatozeh bylo rozpoznanie:
osad nazebny. Przyktad zamieszczono ponizej.
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Ad IllIl. Wykaz prac wchodzacych w skiad przygotowania gabinetu oraz
stanowiska pracy higienistki stomatologicznej

Wiekszos¢ zdajacych prawidiowo wymienita czynnosci zwigzane z przygotowaniem
gabinetu do zabiegu oraz stanowiska pracy higienistki.

Czes¢ zdajacych nadmiernie rozbudowywata opis czynnos$ci przygotowania samego
gabinetu i osoby higienistki, wzbogacajac go o doktadne mycie rak (podajgc caty
schemat wg Ayliffe’a), czy tez opisujac w tym miejscu procedure sporzadzania ptynu,
co nalezato uczyni¢ w punkcie V, takze w doborze narzedzi, sprzetu dokonywano ich
wykazu. Przyktad zamieszczono ponizej.
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Ad IV. Wykaz narzedzi, sprzetu, materialéw, sSrodkéw ochrony indywidualnej,
srodkow dezynfekcyjnych do narzedzi i powierzchni

Zamieszczone ponizej przyktadowe opracowanie wykazu zawiera wiekszose
poprawnie dobranych: narzedzi, sprzetu, materiatéw, srodkéw ochrony indywidualnej
i Srodkow dezynfekcyjnych do narzedzi i powierzchni. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt
umieszczania jednego materiatu w wielu punktach, co moze swiadczy¢, ze zdajacy
do konca swiadomie nie dokonuje selekcji materiatu i nie potrafi go przyporzadkowaé
do danej grupy.
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Ad V. Okreslenie ilosci wody i ptynu potrzebnych do uzyskania 1 litra
4% roztworu dezynfekcyjnego oraz sformutowanie tresci informacji
na pojemnik z roztworem odkazajacym.

W rozwigzaniu po pierwsze nalezato okresli¢ iloS¢ wody i ptynu do uzyskania
okreslonego roztworu. Po drugie trzeba byto sformutowacC tresS¢ informacji na
pojemnik z roztworem odkazajgcym. Byt to element, ktory w wiekszosci prac byt
bardzo doktadnie opracowywany. Zdajacy umieszczali dodatkowo wzér chemiczny,
z ktérego uzyskiwali wynik. Wiecej problemu byto z drugg czescia, w ktorej zdajacy
umieszczali tylko informacje, ktére ma zawiera¢ ulotka, ale nie dostosowywali jej do
okreslonego zadania.
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Ponizej przedstawiony przyktad drugiej czesci zadania, w ktorej nie uwzgledniono
konkretnych danych okreslonych w zadaniu.
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Ad VI. Opis przebiegu czynnosci zwigzanych 2z przyjeciem pacjenta
i wykonaniem zabiegu

Opis dokonywany przez zdajacych byt w wiekszosci poprawny. W niektérych pracach
opis zawierat niekompletne informacje (bardzo ogdlne), a w innych informacje
o dodatkowych czynnosciach lub zabiegach.

Psychiczne i fizyczne przygotowanie pacjenta do zabiegu

Przygotowanie pacjenta do zabiegu byto przedstawiane w wiekszosci prac
prawidiowo z podziatem na przygotowanie fizyczne i psychiczne.
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Zabieg piaskowania zebow

W wiekszosci prac sam opis zabiegu byt poprawny. Zdarzaty sie prace, w ktoérych
opis ten byt za ogdlny, pominieto w nim, np. czynnosci umieszczania watkéw ligniny
w celu izolacji, czy tez uzywania ssaka tacznie z koncowka piaskarki. Z kolei w wielu
pracach zdajacy pisali o dodatkowych czynnosciach, czy nawet zabiegach, jak:
polerowanie za pomocg szczoteczki umieszczonej na katnicy, czy fluoryzacje
kontaktowg po zabiegu.

Przyktad

etk %{éamcm& m&eg} DMOIONLL.!

Gitackon? pogator @iy Asing>=BRINNS
szme dx;gemm/ 7] {,om’»mcam / m&‘mg{ wahvgim oo
G}%A ALOMEXIOLY MY~ @ fanle U JectmaaAchede.

Strona 10z 14



Komentarz higienistka stomatologiczna 322[03]-01-092 Czerwiec 2009

- Joldadaumn .. g&ﬁm 5’!/4440 D ety i
- X lomcow ) TaLroemone. adaaif _]ﬂfwa/r@ afc;my
Taliza o mmge cxa/mmm

e — e

e e 2 ! jﬂ’"’ﬂi s
/ﬁ*{?ﬂm col m@e _/wmuemma. M

IR
e

-ﬂ?mmwmz% Jowcoreit Wwﬁ}mﬂm! rm!mg
Q. mostgpmee_odl sfnvmg Wﬂm mebcxa ua@m 3
Qodine e A’ﬁ'-—M LA=35, — . . i S T O WS

~ Nastepowe a@s&awwe eO gér m enw‘zwgz a
&mﬁ{; Wﬁﬁwm&a } mg{? ?meynwe c:d ,ﬁﬂc:mg aff“‘é"w
W ol el W 31, 3, M-&f

- Madmeor mm n W Jrven eaa‘g A FANAAL
xabfe?w sadicem ,&o ACOWLS tmg/mm v/m_'"
it pagento

-~ HWW war dmo?ga f@gém &dwmdw

= AMM Lalopom
doﬁvﬁﬁom OW ggma w«gswaam mvg

dwmdvm& M’Wf a:;m
Sioing gt 8 BRSO, SRR R

Dodatkowe informacje w tym elemencie:

ﬂo_ff ?e‘z'ﬁaé? O &0&2 .c?z ]
%a@m f/;fmc ‘ me‘}m&a?{/ M«?

Strona 11z 14



Komentarz higienistka stomatologiczna 322[03]-01-092 Czerwiec 2009

Tresci zalecen pozabiegowych

W zasadzie tresci pozabiegowe bylty formutowane prawidiowo. Brakujacym
zaleceniem w wiekszosci prac byto poinformowanie pacjenta o niespozywaniu
barwigcych pokarméw i nie stosowaniu uzywek. Bardzo czesto zdajacy poszerzali
zalecenia o instruktaz higieny jamy ustnej proponujgc pacjentowi metode
szczotkowania czy tez preparaty do utrzymania jej higieny.

ldaielom amsbpudibaan i g
Pow.l abnuhwf.fma teducle  3050H m cg/ o e& L ’% zﬁf@@(a
%L%ﬂ M&t&ﬁéﬂﬂ?& do&oﬂw m te m{

227 deﬂd

aebow faw/td(; (f’ G o
ey i %mf‘fm et e

osac/Aaiie fﬂ? ososlu

lub

@a:;’mgs?v ﬁfe/ %9 2 /7 ?@a?&é{ afo /'Oqulr 5!6’19@(964?

7 Ata’wézm Zalecen /azezéc
ab cgﬁ affpmacfme{ Mﬂc’g/y 5?0@0/’&0&(&1&& 'g
UPIHRIUG. ;s:zazoz‘eoe&& donitues fuig ol géocﬁ'oé oLae
,a"ua,}, /9{23 Q/,&cmeta SHASORDUNY /Mcdw.%e,& ,4% :
Ct'f}.s’;"cwﬂ ol Qe O Mmeaeaosc{ AT AL
Qs—/azmﬁolom, ﬂ/ celu psusza f&o’o&mcy o 36
// %ﬂ/wl ek co 05 M&u L i
o /'VMOQ a&w; « .5)4’3';1 24Ul St oo/
ef ‘ﬂ ?f“‘ﬂ éom/ i

Waa Ao Le ﬂﬁr’ba
folous fiepreposod. aZa’g/;Z{; 2 /JQ?’ émm?

Postepowanie z uzytymi narzedziami, sprzetem i odpadami medycznymi

W wiekszosci prac przedstawiono prawidtowg kolejnos¢ postepowania z uzytymi
narzedziami i odpadami medycznymi, natomiast czesto pomijano dezynfekcje
i postepowanie z piaskarkg po zakornczonym zabiegu.
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Porzadkowanie stanowiska pracy po przyjeciu pacjenta

Powyzszy element w wiekszosci prac byt opracowywany poprawnie.

Przyktad poprawnego opracowania
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Ad VII. Uzupetnienie wkiladki karty stomatologicznej pacjenta

Wktadka do karty stomatologicznej byta uzupetniana prawidtowo, ze zbyt czesto

rozbudowang 4 kolumng dotyczacq zabiegu, lekdw, zalecen i skierowania. Przyktad
Zamieszczono ponizej.

Druk 1.
Whkladka do kariy stomatologicznej
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Ad VIII. Praca egzaminacyjna jako catos¢

Prace egzaminacyjne byty na ogét czytelne i przejrzyste, logiczne w tresci oraz
poprawne terminologicznie i merytorycznie. Zdarzatly sie btedy ortograficzne.
W nieznacznej liczbie prac zdajgcy nie uwzgledniali wyraznego podziatu projektu na
jego poszczegolne elementy — pewne informacje byty powtarzane dwa razy w pracy.
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