Komentarz asystentka stomatologiczna 322[01]-01-092 Czerwiec 2009

Zadanie egzaminacyjne

W gabinecie dentystycznym ,Dents” asystentka stomatologiczna rozpoczyna
prace o godzinie 8°°. Po przygotowaniu gabinetu asystentka wchodzi do poczekalni
i prosi pierwszego pacjenta, ktorym jest szesnastoletnia dziewczyna. Pacjentka jest
umoéwiona nawymiane wypetnienia. Dziewczyna jest bardzo zdenerwowana
czekajgcym jg zabiegiem.

Opracuj projekt realizacji prac asystentki stomatologicznej zwigzanych
Z przyjeciem pacjenta i przygotowaniem wypetnienia statego na podstawie informac;ji
zawartych w zatacznikach oraz sporzadz dokumentacje z wizyty pacjenta.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

1. Tytut pracy egzaminacyjnej.

2. Zatozenia, czyli dane niezbedne do opracowania projektu, wynikajace z tresci
zadania i dokumentacji.

3. Wykaz prac wchodzacych w skfad przygotowania gabinetu, stanowisk pracy:
asystentki i lekarza dentysty.

4. Wykaz niezbednych do wykonania czynnosci przez asystentke stomatologiczna:

a. narzedzi,

b. sprzetu,

c. materiatéw,

d. $rodkow ochrony indywidualnej,

e. $rodkow dezynfekcyjnych do powierzchni,
f. Srodkow dezynfekcyjnych do narzedzi.

5. Informacje dotyczace ilo$ci wody i ptynu dezynfekcyjnego potrzebnego do uzyskania
1 litra 2% roztworu dezynfekcyjnego oraz tres¢ informaciji, ktérg nalezy umiesci¢ na
pojemniku z roztworem dezynfekcyjnym.
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6. Opis czynnosci wykonywanych przez asystentke stomatologiczng w gabinecie

dentystycznym podczas wizyty pacjentki obejmujgcych:

a.
b.

e.

psychiczne i fizyczne przygotowanie pacjentki do zabiegu,

przygotowanie  wypetnienia  podktadowego Adhesor i  wypetnienia
amalgamatowego,

sformutowanie tresci informaciji udzielonej pacjentce po zatozeniu wypetnienia
amalgamatowego,

sposdb postepowania z uzytymi narzedziami, sprzetem i odpadami
medycznymi,

porzgdkowanie stanowiska pracy asystentki i lekarza po przyjeciu pacjentki.

7. Uzupetniong Karte choroby poradni stomatologicznej.

Do wykonania zadania wykorzystaj:

Informacja od lekarza dentysty — Zatgcznik 1

Narzedzia stomatologiczne i sprzet — Zatacznik 2

Materiaty stomatologiczne — Zatacznik 3

Srodki ochrony indywidualnej — Zatacznik 4

Ulotka preparatu dezynfekcyjnego do narzedzi — Zatacznik 5

Preparaty dezynfekcyjne do powierzchni i narzedzi — Zatacznik 6

Druk Karty choroby poradni stomatologicznej zamieszczony w KARCIE PRACY
EGZAMINACYJNEJ.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.
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Zatacznik 1
Informacja od lekarza dentysty
15.05.2008 .
Informacja od lekarza dentysty
Prosze przygotowa¢ materiat podkiadowy Adhesor oraz wypetnienie
amalgamatowe, rozmiar 2.
Zatacznik 2
Narzedzia stomatologiczne i sprzet
Narzedzia stomatologiczne: Sprzet:
Lusterko Katnica na mikrosilnik
Peseta Katnica turbinowa
Pistolet do amalgamatu Lampa polimeryzacyjna
Zgtebnik Wstrzgsarka ESPE
Naktadacz Aparat ultradzwiekowy
Upychadto kulkowe Pantostat
Zestaw wiertet
Igta Millera
tyzeczka zebodotowa
Upychadto do amalgamatu
Endostopy
Zatacznik 3

Materialy stomatologiczne

Kubek jednorazowy

Waiki ligniny

Serweta dla pacjenta
Adhesor polikarboksylowy
Amalgamat

Taca jednorazowa

Lak fluorowy

Cement glassjonomerowy
Bond

Jednorazowa koncéwka do slinociggu

Tlenek cynku

Kulki waty

Kalka artykulacyjna
Ochraniacz na zagtowek
Bloczki papierowe

Szpatutka metalowa
Ptytka szklana
Aplikatory

5% roztwor jodowy

Szpatutka z tworzywa sztucznego
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' Zatacznik 4
Srodki ochrony indywidualnej

Rekawiczki

Okulary ochronne
Maseczka

Fartuch jednorazowy
Przytbica
Ochraniacze na buty
Fartuch ochronny
Rekawice winylowe

Zatacznik 5
Ulotka preparatu dezynfekcyjnego do narzedzi

Purenex

Dezynfekcja narzedzi chirurgicznych, przyboréw lekarskich:
2% - 2h B:F:Tbc:V 20 ml/1 | roztworu

4% - 1h B:F:Tbc:V 40 ml/1l roztworu

1,5%-2h B;FV 15ml/1l roztworu
0,75% -1h  B:F 7,5ml/1l roztworu
2%- 15 min B;F 20ml/11 roztworu
Dezynfekcja powierzchni:

1% - 15 min B;F 10ml/11 roztworu
*2% - 15 min B:F 20mi/11 roztworu

* w obecnosci zanieczyszczen organicznych

B — bakterio-; Thc — pratko-; F — grzybo-; V — wirusobdjczy

Roztwory robocze przygotowywacé przed uzyciem. Odmierzy¢é odpowiednig objetos¢
koncentratu preparatu i dodaé jga do uprzednio odmierzonej objetosci wody
wodociggowej o temp. max. pokojowej. Po wymieszaniu roztwor jest gotowy do uzycia.
Do roztworéw roboczych nie dodawac detergentow innych substancji chemicznych.
Seria: 120976

Termin waznosci: 12.10.

Skiad 100 g preparatu: aldehyd glutarowy (9,59), glioksal(7,5g), chlorek
didecylodimetyloamoniowy(9,69g)

Zawarto$¢: 1000 ml koncentratu

Atest: PZH nr asd 45367/7654

Uwagi:

Preparat szkodliwy dla zdrowia!

Stosowac wytgcznie w wodnych -

roztworach roboczych!

Stosowac rekawice ochronne!

Chroni¢ btony sluzowe!
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Zatacznik 6
Preparaty dezynfekcyjne do powierzchni i narzedzi
Nazwa preparatu Stezenie Zakres dziatania
Incidur Spray Gotowy roztwor B,Tbe, F, V
Minuten Spray Gotowy roztwor B, Tbe, F, V
Incidin Foam Gotowy roztwor B, Tbc, F,V
Alkohol etylowy 70 - 80% B,F
Sekudrill gotowy roztwor B,Tbc, F,V
Purenex Koncentrat B,Tbc,F,V

Zatacznik 7
Ulotka informacyjna — Amalgamat
Kolor ttoczka Rozmiar
rézowy 1
purpura 2
z6ity 3
Zielony 4

Sposéb uzycia:

1. Wybra¢ odpowiedni rodzaj kapsuiki

D or b o

=

2. Trzymajac odwrécong do goéry dnem kapsutke naciskamy wolno na koncowke

ttoczka kapsutki opierajgc ja na ptaskiej powierzchni do momentu, kiedy kotnierz
ttoczka zréwna sie z trzonem kapsutki. Doktadnie zgnies¢ kapsutke, aby nastgpito
prawidtowe zmieszanie sie metalu z rtecia.

Delikatnie rozewrze¢ widetki wstrzgsarki i ostroznie wiozy¢ w nie kapsutke.

Wybra¢ odpowiedni czas wstrzgsania z ponizszej tabelki.

Po zakonczonym rozcieraniu, ostroznie wyjac¢ kapsutke z ramion wstrzasarki.

Mocno zastuka¢ koncowkg kapsutki w stot, aby upewni¢ sie, ze zmieszany
amalgamat znajduje sie u podstawy kapsuiki.

Oddzieli¢ podstawe kapsutki od jej trzonu i tak przygotowany amalgamat wyjac
z kapsutki.

Tabela - czas wstrzasania amalgamatu

Typ wstrzasarki Predkosc¢ wstrzasania
ESPE 8 sekund
Duomat 10 sekund
Auto Mix 15 sekund
Wig -L - Bug 20 sekund
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Rozwigzanie zadania egzaminacyjnego w zawodzie asystentka stomatologiczna
polegato na opracowaniu projektu realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta,
przygotowaniem podktadu Adhesor i wypetnienia statego amalgamatowego.

Ocenie podlegaty nastepujace elementy pracy egzaminacyjnej:
|.  Tytut pracy egzaminacyjne;.
II. Zatozenia.

lll.  Wykaz prac wchodzgcych w skfad przygotowania gabinetu, stanowisk pracy
asystentki i lekarza dentysty.

IV. Wykaz narzedzi, sprzetu, materiatdw, $rodkéw ochrony indywidualnej,
Ssrodkéw dezynfekcyjnych do powierzchni i narzedzi.

V. Niezbedne ilosci wody i ptynu dezynfekcyjnego potrzebne do uzyskania 1 litra
2 % roztworu dezynfekcyjnego.

VI.  Opis czynnosci wykonywanych w gabinecie podczas wizyty pacjenta.
VIl.  Uzupetniona karta stomatologiczna.

VIll.  Praca egzaminacyjna jako catosc.

Ad I. Tytut pracy egzaminacyjnej

Tytut pracy egzaminacyjnej powinien zawieraC informacje o przyjeciu pacjenta,
przygotowaniu podktadu Adhesor i wypetnienia amalgamatowego. Wiekszos$¢
zdajacych sformutowata tytut pracy zbyt ogdlnie (wymiana wypetnienia i czynna
asysta) dodajac informacje, ktére powinny znalez¢ sie w zatozeniach.

Przyktad
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Ad Il. Zalozenia

W zatozeniach powinny znalez¢ sie informacje: pacjent jest przyjmowany jako
pierwszy, jest zdenerwowany, zgtosit sie na wymiane wypetnienia w zebie 46,
zab 46 - zywy, klasa Blacka, nazwa materiatu podktadowego — Adhesor, wypetnienia
ostatecznego - amalgamat.

Wiekszos¢ zdajgcych wymieniata tylko czes$¢ zatozen, nie wymieniali nazwy
materiatu podktadowego i wypetnienia ostatecznego.
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Ad Ill. Wykaz prac wchodzacych w skiad przygotowania gabinetu, stanowisk
pracy asystentki i lekarza dentysty

Wiekszos¢ zdajacych prawidtowo sporzadzita wykaz czynnosci sktadajgcych sie na
przygotowanie gabinetu, stanowiska pracy asystentki i lekarza dentysty,
uwzgledniajgc fakt, ze pacjent jest pierwszym w tym dniu pracy.

Przyktad
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Ad IV. Wykaz narzedzi, sprzetu, materiatéw, srodkéw ochrony indywidualnej
srodkéw dezynfekcyjnych do powierzchni i narzedzi.

Wiekszos¢ zdajgcych nie miata probleméw z opracowaniem petnego wykazu.
Zamieszczony ponizej przyktad przedstawia poprawnie dobrany sprzet, materiaty
narzedzia, srodki ochrony indywidualnej, srodki dezynfekcyjne.

Przyktad
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Ad V. Niezbedne ilosci wody i ptynu dezynfekcyjnego potrzebne do uzyskania
1 litra 2 % roztworu dezynfekcyjnego

Zdajacy prawidtowo obliczali, wg wzoru, ilosci wody i ptynu dezynfekcyjnego
potrzebnego do uzyskania 1 litra 2 % roztworu.

Przyktad
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Tres¢ informacji na pojemniku z ptynem dezynfekcyjnym w wiekszosci prac byta
zbyt ogolnie zapisana. Zdajgcy nie wymieniali stezenia roztworu, nazwy srodka
i czasu dezynfekciji.

Przyktad
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Ad VI. Opis czynnosci wykonywanych w gabinecie podczas wizyty pacjenta

Na opis czynnosci wykonywanych przez asystentke podczas wizyty pacjenta
sktadato sie psychiczne i fizyczne przygotowanie pacjenta do zabiegu. Wiekszos¢
zdajacych prawidtowo opisata te czynnosci.

Przyktad

WIS 20 nsey wwwﬁm'ﬁg PRFEZ ASESTEMIHE SO Méiﬁfm

A4S H&Z’i’?’f“’ AL TEN Kl 62:55 i&’ Y
i el S L e
‘M?ﬁ’{‘i 22?&2}50 55’6":‘:’!(‘2/2/&5 / .__;.e_" eSS PO
: ! . C') -
: ' : ﬁz&m% £ wﬁuzzﬁf
_péf?aii-J ctokdt~

iz s e

@5( fn"?ﬁ zéisz cm&'ﬁ,

Strona9z 12



Komentarz asystentka stomatologiczna 322[01]-01-092 Czerwiec 2009

W opisie czynnosci wykonywanych podczas wizyty pacjenta nalezato opisa¢ sposéb
przygotowania wypetnienia Adhesor i amalgamatu.

Sposdb przygotowania amalgamatu zdajgcy opisywali prawidtowo, wiasciwie
dobierali rozmiar wypetnienia i czas mieszania kapsutki we wstrzgsarce.

Przyktad
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Opis czynnosci zwigzanych z przygotowaniem Adhesoru obejmowat przygotowanie
szklanej plytki i metalowej szpatutki, wymieszaniu 1', —2'/, czesci proszku na
1 cze$¢ ptynu, w czasie nie dtuzszym niz 30 sekund, konsystencja — potyskujgca
masa.

Najczesciej popetnianym przez zdajacych btedem byto pomijanie proporcji proszku
do ptynu, czasu zarabiania i okre$lenia konsystenciji.

Przyktad
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Tres¢ informacji udzielonej pacjentce po zalozeniu wypetnienia
amalgamatowego

Wiekszos¢ zdajgcych prawidtowo opisata informacje jakich asystentka powinna
udzieli¢ pacjentce po zatozeniu amalgamatu.

Przyktad
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Opis czynnosci zwigzanych z postepowaniem z uzytymi narzedziami, sprzetem
i odpadami medycznymi

Czynnosci zwigzane z postepowaniem z uzytymi narzedziami, sprzetem, odpadami
medycznymi zostaty prawidtowo opisane przez wiekszo$¢ zdajacych.
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Opis czynnosci zwigzanych z porzadkowaniem stanowiska pracy asystentki
i lekarza po przyjeciu pacjentki

Wiekszos¢ zdajacych podawata petny opis czynnosci zwigzanych z porzgdkowaniem
stanowisk pracy.
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Ad VII. Uzupetniona karta stomatologiczna

Uzupetnienie karty stomatologicznej nie sprawiato zdajgcym zadnego problemu.
Zdajacy prawidtowo podawali date zabiegu, zgb, rozpoznanie, zabieg.

Ad VIII. Praca egzaminacyjna jako catos¢

Prace egzaminacyjne byty na ogét przejrzyste, czytelne, logiczne w tresci, poprawne
terminologicznie i merytorycznie.
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