Komentarz asystent osoby niepetnosprawnej 346[02]-01 Czerwiec 2009

Zadanie praktyczne

Pani Anna A. ma 31 lat. Jest osobg niepetnosprawng z powodu mézgowego
porazenia dzieciecego, jezdzi na wozku inwalidzkim. Mieszka tylko z matka
w mieszkaniu typu M-2, na | pietrze, w bloku z winda. Mieszkanie sktada sie z kuchni,
2 pokoi oraz fazienki z natryskiem i ubikacja. Jest wyposazone w podstawowy sprzet
AGD, RTV, komputer i telefon. Mieszkanie jest dostosowane do potrzeb osoby
niepetnosprawnej, poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim jednak konieczny jest
Zakup dodatkowego sprzetu rehabilitacyjnego, np. podnosnika transportowego.

Pani Anna ma uposledzenie funkcji lokomocyjnych, porusza sie tylko na
wozku inwalidzkim. Sprawnosé manualna jest zachowana. Wymaga opieki | pomocy
osoby drugiej, jest mato samodzielna. Opieke nad nig sprawowata do tej pory przede
wszystkim matka pani Anny, kitéra obecnie z racji na podjeta prace zawodowag nie
moze poswiecaé cérce czasu w ciggu calego dnia.

Kobieta uczeszczata do szkoly zawodowej. Ukohczyta ja uzyskujgc zawdd
dziewiarza. Bardzo lubita chodzi¢ do szkoty. Brakuje jej mozliwosci dalszego uczenia
sie. Nigdy nie podjeta pracy zawodowej z uwagi na rodzaj niepetnosprawnosci.
Wolny czas spedza ogladajgc telewizje, szczegdlnie seriale rodzinne, czytajac
ksigzki i kolorowe gazety. Lubi gra¢ w gry planszowe oraz gry komputerowe. Obecnie
uczeszcza tylko raz w tygodniu do placdéwki dziennego wsparcia. Na zajeciach czesto
jest jednak nieobecna z uwagi na powtarzajgce sie infekcje. Stan zdrowia wymaga
czestych wizyt u lekarza pierwszego kontaktu. Chciataby czesciej przebywaé
w towarzystwie réwiesnikéw, wychodzié¢ z domu, robié zakupy.

Pani Anna ma ograniczony kontakt z rowiesnikami, rodzing i sgsiadami, brakuje
jej kontaktdw z ludzmi. Z natury pogodna i usmiechnieta, zwlaszcza jak przebywa
w towarzystwie, coraz czesciej jednak jest w zte] kondycji psychicznej. Przeraza jg
choroba, ogarnia jg przygnebienie. Czuje, ze jest ciezarem dla matki.

Jako osoba niepetnosprawna ma orzeczony  znaczny stopien
niepetnosprawnosci.

Zrédtem utrzymania podopiecznej i jej mamy jest:

+ renta socjalna - 502,00 zi,

+ zasitek pielegnacyjny - 153,00 =1,

+ pobory matki - 1.500,00 zt.
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Opracuj projekt realizacji prac zwigzanych z przygotowaniem oraz organizacja

opieki i pomocy biopsychospolecznej dla Pani Anny A., niepelnosprawnej

zZ mozgowym porazeniem dzieciecym.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

1.
2.

~

Tytut pracy egzaminacyjnej.

Zatozenia do projektu realizacji prac, wynikajace z tresci zadania i zataczone]
dokumentacji.

Diagnoze srodowiska osoby niepetnosprawnej - w tym okreslenie jej probleméw
| potrzeb.

Plan pracy asystenta osoby niepetnosprawnej z okreslonymi celami dziatania,
wykazem zaplanowanych dziatan i czestotliwoscig ich wykonywania.

Wykaz metod, form isrodkéw do realizacji planu opieki i pomocy osobie
niepetnosprawnej.

Opis warunkéw niezbednych do realizacji planu i pomocy.

Formy dokumentowania pracy asystenta osoby niepetnosprawnej.

Do opracowania projektu realizacji prac wykorzystaj:

» Zaswiadczenie - Zatgcznik 1

» Wz0or tabeli do opracowania planu pracy asystenta - Zatacznik 2

Czas na wykonanie zadania wynosi 180 min.
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Zatgcznik 1
Zaswiadczenie
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w todzi
Dotyczy osdb lub rodzin korzystajgcych ze Swiadczen pomocy spotecznej
(Aktualizacja wywiadu)
1. DANE OSOBY Z KTORA PRZEPROWADZONO WYWIAD
1. [ Imie Anna
2. | Nazwisko Adamiak
3. | Data urodzenia Dzien: 29 | Miesigc: 02 | Rok: 1977
4. | Seria i numer XYZ111111
dokumentu
potwierdzajgcego
tozsamosé
5. [ Numer PESEL 77022911111
6. | Adres Kod Miejscowosc: Lodz
pocztowy:
94-123
Ulica Nrdomu | Nr mieszkania
Wszechstronna 1 5
Telefon 042 8888888
Symbol terytorialny ZZ
7. | Dotychczas -
otrzymywane
Swiadczenia
8. | Aktualna faczna Pobory matki - 1.500,00 z
wysokosé dochodu Renta pani Anny - 502,00 z
(zgodnie z art. 8 ust. Zasitek pielegnacyjny - 153,00 zt
0 pomocy spotecznej) | Lgczny dochdd w rodzinie wynosi - 2.155,00 2
9. | Aktualna wysokosc
dochodu na osobe w 1.077,50 zt
rodzinie
10. [ Aktualizacja sytuaciji:
Rodzinnej: Kobieta lat 31, mieszka z matka. W rodzinie funkcjonujg poprawne
stosunki rodzinne. Ma dalszg rodzine.
Mieszkaniowej: Rodzina zajmuje 2-pokojowe mieszkanie na pierwszym pietrze,
wyposazone w podstawowy sprzet RTV, AGD, komputer, telefon, dostosowane do
potrzeb osoby niepetnosprawnej, poruszajgcej sie na wozku. Koniecznosé
dalszego uzupetnienie w sprzet rehabilitacyjny.
Zawodowej: Matka - rejestratorka w przychodni. Wnioskodawca - Pani Anna
Z zawodu dziewiarz, nigdy nie pracowata.
Zdrowotnej: Wnioskodawca — od urodzenia chora na mozgowe porazenie
dzieciece, porusza sie na woézku inwalidzkim.
Pozostate: uczeszcza raz w tygodniu do placdwki dziennego wsparcia.
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Zatgcznik 2
Wzor tabeli do opracowania planu pracy asystenta
Rozpoznane Cel Zaplanowane Czestotliwosé | Monitoring
problemy planowanych dziatania wykonywanych
i potrzeby dziatan asystenta czynnosci
osoby osoby
niepetnosprawnej nispetnosprawngj

Ocenie podlegaly nastepujace elementy pracy egzaminacyjnej:

l. Tytut pracy egzaminacyjnej.

Il. Zatozenia do projektu prac.

M. Diagnoze srodowiska osoby niepetnosprawnej — w tym okreslenie jej
problemow i potrzeb.

V. Plan pracy asystenta osoby niepetnosprawnej z okreslonymi celami
dziatania, wykazem zaplanowanych dziatan i czestotliwoscig ich wykonania.

V. Wykaz metod, form i srodkéw do realizacji planu opieki i pomocy osobie
niepetnosprawne;.

VI. Opis warunkéw niezbednych do realizacji planu i pomocy.
VII. Formy dokumentowania pracy asystenta osoby niepetnosprawne;.
VIII. Praca egzaminacyjna jako catosc.

Ad. I. Tytut pracy egzaminacyjnej

Zdajacy prawidtowo formutowali tytut, zawierajgc w nim petng tre$¢ projektu. Nieliczni
pomijali opieke, pomoc psychofizyczng lub rozpoznanie choroby. W niektérzy
zdajacy dopisywali jeszcze dodatkowe informacje, np. czeste infekcje. Byty rowniez
tytuty, ktére nie odnosity sie do zakresu opracowania projektu, np.,Powrét do
utraconego zycia” lub , Dajmy szanse cziowiekowi”. Ponizej dwa przyktady dobrze
sformutowanego tytutu.
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Komentarz

Ad. Il. Zatozenia do projektu prac
Zatozenia powinny zawiera¢ informacje wynikajgce z tre$ci zadania i zatgczone;j

dokumentacji niezbedne do opracowania projektu. Czesto w zatozeniach podawano
konkretne dziatania, ktore powinny znalez¢ sie w rozpoznaniu probleméw i potrzeb

podopiecznej. Ponizej przyktad prawidtowych zatozen.
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Nastepny fragment pracy przedstawia mniej rozbudowane zatozenia zawierajgce
wszystkie niezbedne informacje.
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Ad. lll. Diagnoze sSrodowiska osoby niepetnosprawnej — w tym okreslenie jej
probleméw i potrzeb

Dokonujac diagnozy, nalezato skoncentrowaC sie na sytuacji rodzinnej, bytowej,

zdrowotnej, zawodowej, finansowej i spotecznej rodziny. Wymagato to analizy tresci

zadania i zatacznikdw oraz wyciagniecia wnioskéw. W niektérych pracach zdajacy

zapisywali te tresci w zatozeniach. Ponizej dwa przyktady poprawnego rozwigzania
tego elementu.
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Ad. IV. Plan pracy asystenta osoby niepetnosprawnej z okreslonymi celami

dzialan wykazem zaplanowanych dziatan i czestotliwoscia ich
wykonania

Zdajacy mieli problemy ze sprecyzowaniem celéw oraz efektéw dziatan
podejmowanych na rzecz podopiecznej. W wielu pracach nie uwzgledniano
wspotpracy z rodzing, matkg. Ponizej znajduje sie przyktad poprawnego opracowania
planu pracy asystenta osoby niepetnosprawne;j.
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Ad. V. Wykaz metod, form i Srodkoéw do realizacji planu i pomocy osobie
niepelnosprawnej

Ten element pracy byt dla zdajgcych trudny z powodu braku wiedzy z zakresu
metodologii i metodyki dziatania. Ponizej znajduje sie przyktad wykazu metod, form

i sSrodkow do realizacji planu i pomocy osobie niepetnosprawne;j.
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Opis warunkow niezbednych do realizacji planu i pomocy

Nieliczna grupa zdajgcych wymienita wszystkie warunki niezbedne do realizacji planu
pomocy i opieki. Ponizej przyktad opracowania tego elementu.
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Ad. VIl. Formy dokumentowania pracy asystenta osoby niepetnosprawnej

Zdajacy mieli trudnosci z wymienieniem wszystkich form dokumentowania pracy
asystenta, w szczegolnosci pomijali wykonywanie zdjec¢, filmowanie kamerg
zachowan podopiecznej i nagrywanie rozmow. Czesto nie wymieniali sporzadzania
raportow miesiecznych. Ponizej znajduje sie przyktad wykazu form dokumentowania
pracy asystenta
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Ad. VIII. Praca egzaminacyjna jako catos¢

W tym obszarze oceniano sposob rozwigzania zadania, ktory powinien by¢ logiczny,
uporzadkowany, poprawny jezykowo i terminologicznie, czytelny i estetyczny
Wiekszos¢ prac byta opracowana w sposob czytelny, przejrzysty, poprawny
terminologicznie i merytorycznie. Cze$¢ prac napisana byta pismem trudnym do
odczytania, bez wyrdznienia poszczegolnych elementow pracy i nie byta logicznie
uporzadkowana.
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